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Bhutans „Glücksminister“ Tho zu Gast in der Seestadt 
 

Wien, 12. Februar 2016 – Glücklich sein als Grundrecht? Im südasiatischen Königreich Bhutan 
ist das Recht auf Lebensqualität in der Verfassung verankert. Beim Besuch des 
„Glücksministers“ Dr. Ha Vinh Tho in der Seestadt wurde über das Glück und seine 
Voraussetzungen in Bhutan und Österreich diskutiert. Die Highlights seines Besuchs: Eine 
Spezial Feelgood-Tour durch die Seestadt und eine Sonderführung durch Stefan Sagmeisters 
Ausstellung „The Happy Show“ im MAK – Österreichisches Museum für angewandte Kunst / 
Gegenwartskunst. 

Seit 2012 leitet Dr. Ha Vinh Tho das Gross National Happiness Centre in Bhutans Hauptstadt 
Thimphu und ist in seiner Funktion für das irdische Wohlbefinden seiner Landsleute verantwortlich. 
Neben dem wirtschaftlichen Wachstum ist in der bhutanischen Entwicklungsphilosophie das 
Bruttonationalglück eine maßgebende Einheit – Ziel ist es, durch Fortschritt und Modernisierung die 
BewohnerInnen glücklicher zu machen und ihr Wohlbefinden zu steigern.  

Auch in Wiens größtem Stadtentwicklungsprojekt aspern Die Seestadt Wiens tragen moderne 
Stadtplanung und -entwicklung zu hoher Lebensqualität bei. „In aspern Die Seestadt Wiens steht die 
Work-Life-Balance schon immer im Mittelpunkt. Deshalb geben wir der Lebensqualität auch den 
maximalen Raum, denn Arbeiten, Wohnen und Freizeit sollen sich sinnvoll ergänzen. Aus diesem 
Grund begrüßen wir diesen internationalen Fachaustausch mit einem Experten wie Dr. Ha Vinh Tho“, 
so Dr. Alexander Kopecek, Vorstand der Wien 3420 Aspern Development AG. 

Bei seinem Besuch in aspern Die Seestadt Wiens, traf Dr. Tho auf Seestädter UnternehmerInnen und 
BewohnerInnen und sprach mit Ihnen über Wohlbefinden in ihrem gemeinsamen Wohn- und 
Arbeitsumfeld.  „Gerade in der heutigen Zeit ist der Gemeinschaftssinn für die Menschen ganz 
besonders wichtig. Für mich ist es schön zu sehen, dass in der Seestadt der soziale Austausch 
zwischen Unternehmen und Bevölkerung durch zahlreiche Initiativen vor Ort gefördert wird. Denn 
genau diese tragen zu Glück und Zufriedenheit im Zusammenleben bei“, lobt Tho das soziale 
Engagement in der Seestadt.   

Spezial Feelgood-Tour durch die Seestadt 

Bei einer Feelgood-Tour am 11. Februar gab es die Möglichkeit, Dr. Tho bei einem Seestadt-
Spaziergang kennenzulernen und mit ihm persönlich über seinen Glauben, dass Glück erlernbar ist, 
zu sprechen. Eingeladen wurde der „Glücksminister“ aus dem Himalaya-Gebirge vom Seestädter 
Hotelier Karl H. Slabschi. Das von Slabschi geführte Feelgood Apartmenthotel war eine der Stationen 
bei diesem einzigartigen Stadtspaziergang. Neben Wien Work, United in Cycling, und der Seestadt 
Apotheke, konnte man Dr. Tho auch in der Buchhandlung Seeseiten antreffen, wo er nach einem 
Kurzvortrag auch sein Buch „Grundrecht auf Glück“ signierte.  

The Happy Show: Mit Dr. Tho in Stefan Sagmeisters Ausstellung rund ums Glück  

Wie glücklich leben geht – diese Frage stellt man sich nicht nur im fernen Bhutan. Auch der 
österreichische Grafikdesigner und Typograph Stefan Sagmeister versucht diesem Phänomen seit 
einem Jahrzehnt auf den Grund zu gehen. Seine Untersuchungen und deren Ergebnisse 
dokumentiert er in der Ausstellung „The Happy Show“ im Wiener MAK.  
In einer exklusiven Sonderführung diskutierten die Ausstellungskuratorin Mag.a Kathrin Pokorny-
Nagel, Leitung MAK-Bibliothek und Kunstblättersammlung/Archiv, der Vorstand der Wien 3420 
Aspern Development AG, Dr. Alexander Kopecek, sowie Partner und Kunden mit Dr. Tho das Thema 
„Glück als Grundrecht“. An verschiedenen Stationen behandelten die Ausstellungsgäste Fragen rund 
um die Voraussetzungen für und unsere Erwartungen an das Glück. 
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Bild 1: „Glücksminister“ Dr. Ha Vinh Tho (Mitte) besuchte in der Seestadt auch Vernanda und Jürgen 
vom Start up „United In Cycling“ 
  
Bild 2: Radfahren macht glücklich – Dr. Tho testete die Wellenbahn auf der Sonnenallee 
  
Bild 3: Gesundheit als Glücksfaktor – Dr. Tho gemeinsam mit Silvia Marei und Silvia Schlagintweit 
von der Seestadt Apotheke (v.l.n.r.) 
  
Bild 4: Dr. Tho besuchte auch das Feelgood Aparthotel von Karl-Heinz Slabschi in der Seestadt 
  
Bild 5: Dr. Tho signierte in der Buchhandlung „Seeseiten“ sein Buch „Grundrecht auf Glück“ 
  
Bild 6: Bei einer Sonderführung durch Stefan Sagmeisters Ausstellung „The Happy Show“: 
Moderator Johannes Kaup, MAK-Direktor Christoph Thun-Hohenstein, Wien 3420-Vorstand 
Alexander Kopecek, „Glücksminister“ Ha Vinh Tho und MAK-Ausstellungskuratorin Kathrin Pokorny-
Nagel 
  
Bild 7: Wie glücklich sind Sie, Herr Tho? Ausgezeichnet! – „Glücksminister“ Tho am Kaugummi-
Automaten von Stefan Sagmeister 
 
Kontakt + Info 
 
Mag.a (FH) Yvonne Heuber   
Wien 3420 Aspern Development AG 
T: +43 1 774 02 74 - 39 
M: + 43 664 9174579 
E-Mail: y.heuber@wien3420.at 
  
Mag.a Dagmar Hemmer 
communication matters 
T: +43 1 503 23 03 - 20 
M: +43 699 159 09 098 
E-Mail: hemmer@comma.at 
  
Wien 3420 Aspern Development AG 
 Für die Entwicklung von aspern Die Seestadt Wiens ist die Wien 3420 Aspern Development AG 
zuständig. Sie ist zentrale Ansprechpartnerin für potenzielle Projektwerber, betreibt das 
Standortmarketing, die Akquisition von Partnern und die Verwertung von Flächen. In enger 
Kooperation mit der Stadt Wien werden die städtebauliche Planung, die Flächenwidmung und die 
infrastrukturelle Erschließung vorangetrieben. In der Zusammenarbeit mit den rund 20 beteiligten 
Dienststellen der Stadt Wien sowie mit den darüber hinaus involvierten ProjektentwicklerInnen und 
InvestorInnen wird die Wien 3420 AG seit 2011 von der Projektleitung der Stadt Wien unterstützt. 
  
Web + Links 
www.aspern-seestadt.at   

www.facebook.com/aspern.DieSeestadtWiens   

meine.seestadt.info  


